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AARHUSIANSK MADUNIVERS
WWW.MARTINIB.DK

MENU HOS MIB TR4 - UGE 37

MANDAG KOLDE ANRETNINGER
Karrysalat
Marineret sild

DET VARME
Kylling og kikaerter

VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling)
Kylling og grentsager

GRONT OG SALAT
Blandet salat med gulerod og majs
Salat af tomat og agurk

TIRSDAG KOLDE ANRETNINGER
Salami
Tunsalat

DET VARME
Citron og urtemarineret svinekad

VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling)
Citron og urtemarineret tofu

GRYNT OG SALAT

Salat med beluga linser
Salat med radiser

OSTE

ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu
kan fas ved henvendelse til MIB kantine personale
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AARHUSIANSK MADUNIVERS
WWW.MARTINIB.DK

MENU HOS MIB TR4 - UGE 37

ONSDAG KOLDE ANRETNINGER
Spegepolse
Leverpostej

DET VARME / VEGETARISKE RETTER
Dhal

GRONT OG SALAT
Pastasalat
Salat af bagte pastinakker og soltgrrede tomater

DET SODE ELEMENT
Gulerodskage fra MIBbagveerk

TORSDAG KOLDE ANRETNINGER

Makrel i tomat og mayo
Oksebryst

DET VARME
Stroganoff

VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling)
Stroganoff

GRONT OG SALAT

Rodfrugtrakost med estragon
Butterbeanssalat

OSTE

FREDAG KOLDE ANRETNINGER & PALAG

DET VARME / VEGETARISKE RETTER
Bao

SALAT
MIB-TRA's fredagssalater

ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu
kan fas ved henvendelse til MIB kantine personale



